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Sunum Planı 

Araştırma tipleri 

Tanımlar 

Örnek büyüklüğünün belirlenmesi 

Uygulamalar 

 



EPİDEMİYOLOJİK ARAŞTIRMALAR 

ANALİTİK 

•Olgu kontrol araştırmaları 

•Kohort araştırmaları 

GÖZLEMSEL ARAŞTIRMALAR DENEYSEL ARAŞTIRMALAR 

•Klinik Kontrollü 

deneyler(RKÇ) 

•Alan deneyleri 

TANIMLAYICI 

•Olgu serileri 

•Kesitsel araştırmalar 



Randomize Kontrollü Çalışma= RKÇ 
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Kohort araştırmaları (İleriye yönelik araştırmalar) 
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Sigara AC Ca ilişkisi Doll ve Hill’in çalışması, 1950 

SONUÇTAN NEDENE 

Olgu kontrol araştırmaları geriye yöneliktir... 
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Etken ve sonuç 

arasındaki ilişki için dört 
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Kesitsel araştırmaların akışı 



ARAŞTIRMA GRUBUNUN BELİRLENMESİ 

Kesitsel araştırmalar Evren / örnek  

Olgu-kontrol  Hasta ve sağlıklılar 

Kohort  Etkeni taşıyan ve taşımayanlar 

Klinik Kontrollü Çalışma  Katılmayı kabul 

edenlerin arasından girişim ve kontrol 

gruplarının oluşturulması  

» (Rasgele yerleştirme = randomizasyon) 



Hangi araştırmadan ne hesaplanabilir? 

Araştırma tipi Risk/ 
İnsidans 

Prevalans RR OR 

 

Deneysel     

İleriye yönelik     

Olgu- kontrol     

Kesitsel     

 



• Kesitsel araştırmalarda (prevalans, ortalama)  

• Olgu-kontrol araştırmalarında (OR) 

• Kohort araştırmalarında (RR) 

• Randomize kontrollü çalışmalarda   (İki grup 

arasında beklenen fark, RR, OR) 

Araştırma tipine göre örnek büyüklüğü 
hesaplama yöntemi değişir.. 

Her biri için formüller veya hazır tablolar var**  



İki grup arasında karşılaştırma yapılan / hipotez 

test edilen araştırmalarda  

(RKÇ, Kohort ve olgu-kontrol ya da kesitsel) 

formüllerde istatistiksel gücü yansıtan α ve β 

gibi kavramlar kullanılır.  



 Tip 1 hata (α) %5 ya da %1 
• Gerçekte iki girişim/grup arasında fark yokken 

hatayla varmış gibi karar vermek 

 Tip 2 hata () 

• Gerçekte iki girişim/grup arasında fark varken 
yanlışlıkla yokmuş gibi karar vermek  

 İstatistiksel güç (1- ) %80 ya da %90 

• Doğru olarak girişimlerin/grupların farklı 
olduğunu saptama olasılığı 

İstatistiksel Güç 



Güç Analizi  

 Genelde araştırma bittikten sonra yapılıyor 

 Araştırmanın planlama aşamasında yapılmalı!! 

 Belirli bir büyüklükteki etkiyi (farkı) saptayacak 

örnek büyüklüğü araştırmanın planlama aşamasında  

belirlenmeli 



Araştırma planlama aşamasında 

Araştırma grubunun büyüklüğü formüller 
kullanılarak hesaplanır 

İstatistik paket programlarından 
yararlanılabilir- SAS, PAS, Epi Info 

Internette hesaplama yapılabilen sayfalar 
– http://www.openepi.com 

– http://stat.ubc.ca/~rollin/stats/ssize/ 

– http://www.surveysystem.com/ssformu.htm 

– http://hedwig.mgh.harvard.edu/sample_size/size.html 

 

Bir epidemiyolog ya da biyostatistikçiye 
danışılmalı… 

http://www.surveysystem.com/ssformu.htm
http://www.surveysystem.com/ssformu.htm
http://stat.ubc.ca/~rollin/stats/ssize/
http://www.surveysystem.com/ssformu.htm
http://hedwig.mgh.harvard.edu/sample_size/size.html


UYGULAMA  
 

Open Epi Programı yardımıyla örnek büyüklüğü 

hesaplama 



Soru  

 Bir araştırma görevlisi Konak İlçesi’nde 15-49 yaş 

kadınlarda hipertansiyon sıklığını saptamak üzere bir 

araştırma planlamak istiyor. Araştırmayı kaç kişi 

üzerinde yapması gerektiğini hesaplamak için ne gibi 

bilgilere gereksinimi vardır?  

 Konak İlçesi 15-49 yaş kadın nüfusu: 10 000  

 Yapılan araştırmalarda bildirilen hipertansiyon sıklığı: %30 

 Kabul ettiğiniz mutlak hata payı: %5 

 Kabul ettiğiniz anlamlılık düzeyi: %95 



OpenEpi 

Sample size & proportion 

Enter new data 

Size of the Population 
Expected frequency 

Worst acceptable result 

Calculate 

Komutlar 





 



Bir kohort araştırmasında OKS kullanımıyla meme 

kanseri riskinin artıp artmadığı araştırılıyor. 

Araştırma için gereken kişi sayısını hesaplamak 

için hangi bilgilere gereksinim vardır? 

Soru 

 OKS kullanmayan kadınlarda 10 yıllık meme Ca insidans hızı 

0.01 (%1) olarak bildiriliyor.  

 Anlamlılık düzeyi 0.05 (%5) seçilmiş 

 İstatistiksel güç (1-β=%80) 

 Araştırmada RR en az 2.0 olduğu varsayılıyor.  



OpenEpi 

Sample size 

Cohort/RCT 

Enter new data 

Calculate 

Komutlar 







Bir çalışmada A ilacının Romatoid artrite bağlı ağrıyı 

azaltma etkinliği incelenmek isteniyor.   

Önceki çalışmalarda A ilacını (yeni ilaç) alan grubun ağrı 

skoru ortalaması 11.3±2.3, B ilacını alan  grubun ağrı 

skoru ise 12.7±2.6 olarak bulunmuştur; %80 güç ve 

%95 güven düzeyinde araştırmaya alınması gereken 

kişi sayılarını hesaplayınız.   

 A ilacı için ağrı skoru ortalama±standart sapma: 11.3±2.3 

 B ilacı için ağrı skoru ortalama±standart sapma: 12.7±2.6  

 Kabul edilen güven düzeyi: %95 

 İstatistiksel güç: %80’dir 

Soru 



OpenEpi 

Sample size & Mean Difference 

Enter new data 

Calculate 

Komutlar 







Gebelikte sigara içme ve konjenital üriner sistem 

anomalisi oluşma riski konusunda bir çalışma 

yapılmak isteniyor. Araştırmaya alınması gereken 

olgu ve kontrol sayılarının belirlenmesi için ne gibi 

bilgilere gereksinim vardır? 

 

 Sigara içmenin anomalili bebek doğumu için OR’su 2.3 olarak 

bildirilmiştir. 

 Gebelikte sigara içme sıklığı %30’dur. 

 Kabul edilen güven düzeyi: %95 

 İstatistiksel güç: %80’dir 

Soru 



OpenEpi 

Sample size 

Unmatched CC 

Enter new data 

Calculate 

Komutlar 
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