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Maddi çıkar gibi ikincil çıkarların, kişinin 
değerlendirme yeteneğini, birincil çıkarları göz 

ardı etmesine yol açacak şekilde olumsuz 
etkilemesine ÇIKAR ÇATIŞMASI denir. 

 

Birincil çıkar: Hasta esenliği ve güvenliği  

 

Thompson DF. Understanding financial conflicts 
of interest. N Engl J Med 1993; 329: 573-576 



Kalsiyum kanal blökürleri 

 
70 makale 

 

 

30 Olumlu, 17 Nötr, 23 Eleştirel 

 

89 Yazar 

 

69’u yanıt veriyor 
 

 Stelfox HT, Chua G, O'Rourke K, Detsky AS. Conflict of 
interest in the debate over calcium channel antagonists. 
N Engl J Med 1998; 338: 101-105 





 Sigara içiciliği ile ilgili 106 derleme 
incelenmiş. %37’si pasif içiciliğin zararlı 
olmadığını belirtmekte.  

 Multipl regresyon analizinde, yazarın 
değerlendirmesindeki en önemli faktör, 
yazarın tütün endüstrisi ile ilişkisi. 

 Çalışmaların ancak %23’ünde çalışma desteği 
tanımlanmış. 

 

Barnes DE, Bero LA. Why review articles on the 
health effects of passive smoking reach different 
conclusions. JAMA 1998; 279: 1566-1570 



 Endüstri tarafından destekli 11 çalışma, 
desteksiz 11 çalışma ile karşılaştırılmış, 

 

 Sponsorlu çalışmalarda endüstri lehine sonuç 
bulma şansı, sponsorsuz olanlardan 4 kat 
fazla. 

 

Bekelman JE, Li Y, Gross CP. Scope and impact of financial 
conflicts of interest in biomedical research. A systematic 
review.  JAMA 2003; 289: 454-65. 





 ABD’de araştırıcıların dörtte biri farmasötik 
destek almakta 

 Yarısı “araştırma ile ilgili hediye” almakta 

 Önemli dergilerde yayınlanan 789 makalede 
yapılan incelemeye göre, ana araştırmacıların 
üçte biri çıkar ilişkisine sahip (patent, hisse, 
danışma kurulu üyeliği, çalışanı) 

Bekelman JE, Li Y, Gross CP. Scope and impact of 
financial conflicts of interest in biomedical research. 
A systematic review.  JAMA 2003; 289: 454-65. 

NİYE ? 



Ross JS, Hill KP, Egilman DS, Krumholz HM. 

Guest authorship and ghostwriting in publications related to rofecoxib: a case study of industry 
documents from rofecoxib litigation. 

 JAMA. 2008 Apr 16;299(15):1833-5.   

 

 96 yayından, klinik araştırma olanların %92’si (22/24), 
derlemelerden ise %50’si firma ilişkisi açıklamıs. 

 Makalelerin önemli bölümü profesyonel makale yazma 
şirketleri tarafından konu ile ilgili olmayan yazarlara 
yazdırılmış. Bu yazarlara makalelerde yer verilirken; 
akademiden olup da, çalışmada yer almayan doktorlar da 
makalede yer almış. 

 İlacın olumsuz etkilerini gösteren veriler gizlenmiş.   

 

 



 Alınan reklamlar derginin yaşaması için 
gerekli 

 Sponsorlu ekler ciddi bir gelir kaynağı 

 Sponsorlu randomize çalışmaların reprintleri 
büyük gelir getirmekte 

 Olumlu sonuç veren çalışmalar daha çok ilgi 
çekmekte  



 Sempozyum, toplantı destekleri 

 Konuşma yapma ücretleri 

 Eğitim toplantıları için destek  

 Firma Araştırma fonları 

 Danışma/Konsültasyon desteği 

 Çalışma sonuçlarından olumlu ya da olumsuz 
etkilenecek bir firmada çalışmış olma  

 Çalışma sonuçlarından olumlu ya da olumsuz 
etkilenecek bir firmada hisse ya da pay sahibi 
olma 

  

 



Klinik Araştırmaya katılıp, hasta başı ödeme 
almak “çıkar ilişkisi” mi? 



Kişinin değerlendirme yeteneğinin maddi çıkar 
gibi ikincil çıkarlar nedeni ile, 

  hasta sağlığı ve esenliği ve bilimsel tutarlılık gibi 
birincil çıkarları göz ardı etmesine yol açacak 
şekilde olumsuz etkilenmesine ÇIKAR 
ÇATIŞMASI denir. 

 

Thompson DF. Understanding financial conflicts of 
interest. N Engl J Med 1993; 329: 573-576 



 ABD’de yeni ilacı piyasaya çıkarma maliyeti 
500 milyon – 1 milyar USD. 

 Masrafları kontrol etmek için SAK’lar 
kullanılmakta ve aslan payını bunlar alıyor. 

 2000 yılında SAK’lar araştırma burslarının 
%60’ını alırken, akademik araştırmacılar 
%40’ını aldılar. 

 
Sponsorship, Authorship, and Accountability 

Frank Davidoff, M.D., Editor Emeritus 

Annals of Internal Medicine  
Volume 345:825-827, September 13, 2001   







 Editörler olarak, araştırmacıların verileri bağımsız olarak 
incelemelerini önleyen veya sponsorun onayını almadan 
yayınlamalarını engelleyen her türlü anlaşmaya karşıyız.  
 

 "Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to 
Biomedical Journals” bu amaçla değiştirilecektir. 
 

 Buna göre çalışmanın yazarı, çalışmanın tüm 
sorumluluğuna sahip olduğuna, veriye tam ulaşabildiğine 
ve yayın konusunda kontrole sahip olduğuna dair bir yazı 
imzalayacaktır. 
 

 Sponsor belirli bir süre içerisinde yazıyı inceleme hakkına 
sahiptir. 

Annals of Internal Medicine  
Volume 345:825-827, September 13, 2001   



DOI Form 
NEJM 



MUTLAKA ŞEFFAFLIK 







23 

Bilimsel Yanıltma 

I. KORSANLIK (PIRACY) 

II. PLAJERİZM (PLAGIARISM) 

III. SAPTIRMA, YALAN BEYAN  

        (FRAUD, FABRICATION - FALSIFICATION) 

 

 



2004 





 Şeffaf olalım = Çıkar ilişkisini açıklayalım 
 Yazarlar 

 Editörler 
 Hakemler 
 Ruhsat Komisyonları 

 Etik Kurullar 
 

 Çalışma başlamadan çalışmaları açık bir veri 
tabanına kaydedelim (clinicaltrials.gov) 
 

 Tüm yazarlar, yazarlık kriterlerine sahip olsun 





 Destekleyici firma veri toplama, izleme ve 
yayın aşamalarında görev almasın 

 Dergiler, firmalardan bağımsız çalışan 
istatistik uzmanı çalıştırsınlar 

 Denetim mekanizmaları geliştirilsin (yazarlar, 
hakemler, editörler) 

 Toplantı ve kursların içeriğine destekleyici 
firmalar müdahele edemesin 

 Sektör-doktor ilişkisi etik kodları belirlensin  











 Duke Üniversitesi tüm araştırmacılarına 
soruyor:  
◦ “Çıkar çatışması doğurabilecek herhangi bir 

firma ilişkiniz var mı?” 

 Ne kadar para elde ediyorsunuz? 

 Eğer bu rakam 25,000 USD üzerinde ise 
ayrıntıları nelerdir? 

  



 Senatör Charles Grassley, Kongreye Harvard’da 
çalışan 3 psikiyatristin 7 yılda 4 milyon dolar alıp, 
bunu bildirmediğini açıkladı. 

 



Açıklama (disclosure) 

Sınır 

Şeffaflık 

Yaptırım 



2013 





 

 İnsan gönüllülerin yer aldığı tüm araştırma 
çalışmaları, ilk gönüllü araştırmaya dahil 
edilmeden önce açıkça erişilebilir bir 
veritabanına kaydedilmelidir. 

 

Araştırmanın Kaydının Yapılması ve 
Bulguların Yayınlanması ve Dağıtımı 
 

Helsinki 



 Araştırmacı, yazar, destekleyici, editör ve yayıncıların 
tümünün araştırma sonuçlarının yayımlanmasına ve 
dağıtılmasına ilişkin etik yükümlülükleri bulunmaktadır. 
Araştırmacıların, insan gönüllüler üzerinde yürüttükleri 
çalışmanın sonuçlarını umuma açıklama görevi bulunmaktadır 
ve bildirilerinin doğru ve eksiksiz olmasından sorumludurlar. 
Tüm taraflar, etik raporlama konusunda kabul edilmiş 
kılavuzlara uymak zorundadır. Araştırmadan elde edilmiş 
olumsuz ve yetersiz sonuçlar da olumlu sonuçlar gibi 
yayımlanmalı veya başka yollarla topluma duyurulmalıdır. 
Finansman kaynakları, kurumsal bağlar ve çıkar çatışmaları 
yayında beyan edilmelidir. Bu bildirgede yer alan ilkelere 
uymayan araştırma bildirileri yayına kabul edilmemelidir.  

 

 
Helsinki 





Finansal İlişki bireyin maaş, ve başka 
adla para alarak bireysel yarar gördüğü 
ilişkiler 
 



ACCME finansal ilişkinin çıkar 
çatışmasına dönmesi için 2 
koşul birden aramakta: 

 

1. Ticari bir niteliği olan finansal 
ilişki ve 

2. Bu ticari ilişki ile ilgili ürün ve 
hizmetleri igilendiren 
toplantıyı etkileme 
potansiyeli.  

Son 12 ayda her hangi bir 
miktarda… 

Kişiye, eşine ya da partnerine ait  

 Maaş  

 Entellektüel katkı payı  

 Telif hakkı   

 Danışma Ücreti  

 Honoraryum 

 Mülkiyet  
(hisse ve diğer)  

 Diğer maddi kazançlar 



 

• Herkes açıklar 

 

• Açıklayanlar çalışır 

 

• Tanımlayacak ve çözecek 
mekanizmalar kurulur 

 

Kişisel çıkar ilişkisinin 
çözülmesi 



 Aktiviteden önce dinleyenlere 
açıklama (olmadığını da..)  

 Ticari desteğin açıklanması  

 Açıklama sırasında ticari marka veya 
ürün grubu kullanılmaz 

Açıklama  



Türk Hematoloji Derneği Çıkar İlişkisi bildirimi 

Bu konuşmamda yer alan ilaçlarla 
ilgili firmalardan konuşma 
ödemesi/ honorarium/çalışma 
desteği aldım/almadım 

Bu konuşmamda yer alan 
firmalarla ticari bir bağlantım 
vardır/yoktur 

Bu konuşmamda yer alan 
firmalara danışmanlık 
yaptım/yapmadım 





 100 Akademik kurumda bulunan 893 Etik 
Kurul üyesi 

 

 %67.2 yanıt vermiş 

  



Endüstri ile ilişkisiniz var 
mı? 

%36 Evet  

Bu ilişki kararları etkiler 
mi? 

%85.5 Hayır %11.9 Nadir %2.4 Bazen 

Son 1 yılda ilişkiniz olan 
firmaya ait dosya 
incelediniz mi? 

%15.1 en az 1 
tane 

Eğer varsa Çİ açıklaması 
yaptınız mı? (78 üye) 

%57.5 Evet %19.2 bazen %23.1 Hayır 

O dosya ile ilgili kararlara 
katıldınız mı? 

%64.5 Hayır  %16.1 
Seyrek 

%19.4 Evet  

Endüstri ile ilişkisi 
olanların etik kurul üyesi 
olması yararlı mı? 

>%70 Evet 



 Bu tip ilişki kaçınılmaz 

 Mutlaka açıklanmalı 

 Bu tip ilişki varsa, kararlara katılmaları 
yasalara aykırı 

 Etik Kurullar bu süreçlere sahip değil 

 Etik Kurul üyeleri bu süreçler hakkında bilgi 
sahibi değil 

 



 Finansal ilişkisi olan büyük çoğunluk o firma 
dosyalarına bakmıyor 

 Bu ilişkinin yararlı olduğu durumlar var 

 Bu ilişkiye sahip üyelerin dışlanması sakıncalı 

 



KLİNİK ARAŞTIRMALAR HAKKINDA YÖNETMELİK 
 

ALTINCI BÖLÜM.  Etik Kurullar 

Madde 26. 
(6) Etik kurul üyelerinden en az üçü etik kurul sekretaryasının 

bulunduğu Kurumun dışından belirlenir. 

(7) Bir etik kurul üyesi birden fazla etik kurulda üye olamaz. 

(8) Etik kurullarda klinik araştırma yapılan yerin üst yöneticileri görev  

    alamaz. 

 
 

 

 

 

 

Yeni Yönetmelik (2013) 



MADDE 27(1) 

a) Etik kurullar, klinik araştırma başvurularını bilimsel ve etik 
yönden değerlendirme ve karar verme hususlarında 
bağımsızdır. 

b) Etik kurul üyeleri, kendilerine ulaşan her türlü bilgi için 
gizlilik ilkesine uymak zorundadır. 

c) Etik kurul üyeleri, Kurum tarafından hazırlanan gizlilik belgesi 
ve taahhütnamesini imzalayarak görevlerine başlar.  

ç) İncelenen araştırmayla ilişkisi bulunan veya araştırmada 
görevi olan etik kurul üyesi, bu araştırmanın etik kuruldaki 
tartışmalarına ve oylamasına katılamaz, etik kurul kararını 
imzalayamaz. 

 



 Doğrudan veya Dolaylı 

 Araştırmacı ile aynı kurumda çalışıyor 
olmak 

 Destekleyici ile çalışıyor olmak 

 Araştırıcıların iş arkadaşı/dostu olmak 

 Sponsor ya da araştırıcının akrabası olmak 

 Araştırıcı ya da sponsorun rakip 
kurumunda çalışıyor olmak 

 Öğrencisinin projesini değerlendirmek  



 Çoğu durumda çıkar ilişkisini ortadan 
kaldırmak mümkün değildir.. 

 Olduğu zaman ortaya çıkmalı 

 Açıklanması için gerekli girişimler yapılmalı 

 Etkilerinin önlenmesine çalışılmalı 



 Bilgi vermek/açıklamak: 
◦ Etik kurul başkanı 

◦ Etik kurula açıklama 

 

 Çalışma odasını terketmek: 
◦ Toplantının başında? 

◦ Tartışmadan önce? 

◦ Karardan önce? 

◦ Tüm aşamalarda yer almak? 

 




